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PROGRAM WARSZTATU

ZAKRES

Tytut: IGRT W PRAKTYCE ELEKTRORADIOLOGA - WARSZTATY Z UNIERUCHOMIENIA,
WERYFIKACJI OBRAZOWEJ | BEZPIECZNEJ REALIZACJI RADIOTERAPII

Z WYKORZYSTANIEM MATERIALOW WIDEO, STUDIOW PRZYPADKOW ORAZ SYSTEMU
ARIA

Grupa docelowa: Studenci kierunku Elektroradiologia Il stopnia

Czas trwania: 8 godzin dydaktycznych (1 dzien szkoleniowy)

Miejsce i warunki realizaciji:

Sala dydaktyczna. Dostepne sg stabilizatory stosowane w radioterapii oraz zdalny dostep do
systemu ARIA z jednego komputera prezentowanego na ekranie lub przez projektor. Szkolenie
nie wymaga dostepu do zaktadu radioterapii, aparatu terapeutycznego ani udziatu pacjentow.

CEL GLOWNY

Praktyczne przygotowanie uczestnikéw do oceny odtwarzalnosci utozenia, analizy obrazéw
weryfikacyjnych i podejmowania bezpiecznych decyzji w procesie radioterapii sterowane;j
obrazem (IGRT), w zakresie kompetenc;ji elektroradiologa. Uczestnicy uczg sie rozpoznawaé
prawidtowa sekwencje przygotowania i obrazowania na aparacie terapeutycznym, dobierac
stabilizatory, weryfikowa¢ kluczowe informacje w systemie ARIA, ocenia¢ obrazy kV/MV/CBCT,
interpretowa¢ korekty utozenia oraz reagowaé na niezgodnos$ci i sytuacje wymagajgce
konsultacji. Wszystkie ¢wiczenia majg charakter symulacyjny i sg prowadzone na materiatach
szkoleniowych lub zanonimizowanych przypadkach.

CELE SZCZEGOLOWE, UCZESTNIK/UCZESTNICZKA PO SZKOLENIU:

o wyjasnia celi miejsce IGRT w procesie radioterapii oraz rozréznia podstawowe
zastosowania obrazowania kV, MV i CBCT;

e Opisuje bezpieczng sekwencje przygotowania pacjenta, stanowiska i systemu
obrazowania na aparacie terapeutycznym;

o dobiera dostepne stabilizatory do lokalizacji leczonej i ocenia czynniki wptywajgce na
odtwarzalnos¢ utozenia;

e analizuje film instruktazowy z aparatu terapeutycznego, rozpoznajac punkty kontroli,
zagrozenia kolizyjne i typowe btedy przebiegu procedury;

e odnajduje w systemie ARIA kluczowe dane dotyczgce kursu leczenia, planu, frakciji,
instrukcji utozenia i obrazowania;

e orientuje obrazy referencyjne i biezace oraz dobiera podstawowag strategie rejestraciji z
wykorzystaniem struktur kostnych lub tkanek miekkich;
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e interpretuje korekty translacyjne i rotacyjne oraz wybiera wtasciwe postepowanie:
akceptacje, korekte, ponowne obrazowanie albo eskalacje;

e identyfikuje niewystarczajgca jakos¢ obrazu, artefakty, niezgodnos¢ utozenia i zmiany
anatomii ograniczajgce wiarygodnos$¢ oceny;

o dokumentuje wynik weryfikacji i przekazuje informacje o niezgodnosci w sposoéb
uporzadkowany i zgodny z procedurg;

e pracuje z zachowaniem zasad identyfikacji, ochrony danych, komunikacji zamknietej
petli, bezpieczenstwa i granic wtasnych kompetenc;ji.

RAMOWY PROGRAM

Wprowadzenie: cele, organizacja i granice warsztatu

Przedstawienie celu szkolenia, zasad pracy w trzech zespotach maksymalnie piecioosobowych
oraz sposobu korzystania ze stabilizatoréw, filméw instruktazowych, pakietow przypadkow i
zdalnego podgladu systemu ARIA. Omoéwienie poufnosci danych i bezpieczenstwa pracy.
Jednoznaczne okreslenie zakresu: zajecia odbywajg sie wytacznie w sali dydaktycznej;
uczestnicy nie obstugujg aparatu terapeutycznego, nie pozycjonujg pacjentéw i nie modyfikuja
danych klinicznych w systemie ARIA.

Modut I. Rola IGRT w przebiegu radioterapii

Omowienie miejsca IGRT w S$ciezce pacjenta od przygotowania do realizacji frakcji.
Wyjasnienie zaleznosci miedzy obrazem referencyjnym, planem leczenia, instrukcjg utozenia i
obrazem wykonywanym na aparacie terapeutycznym. Poréwnanie podstawowych zastosowan
obrazowania kV, MV i CBCT, znaczenia doboru protokotu, czestotliwosci weryfikacji i
optymalizacji dawki obrazowej. Przypomnienie odpowiedzialnosci elektroradiologa oraz
sytuacji wymagajacych konsultacji zgodnie z procedurg jednostki.

Modut ll. Filmy instruktazowe z aparatow terapeutycznych

Analiza krotkich filmow lub nagran ekranowych przedstawiajgcych przygotowanie stanowiska,
identyfikacje pacjenta, wejscie do sali terapeutycznej, odtworzenie utozenia, wykorzystanie
laserow i stabilizatordw, ruchy stotu oraz rozktadanie paneli obrazujgcych. Materiaty pokazuja
przyktadowg sekwencje wykonania obrazéw kV/MV i CBCT, trajektorie elementéw systemu,
strefy ryzyka kolizji, wprowadzanie korekt i kontrole po korekcie. Uczestnicy pracujg z karta
obserwacji, zatrzymujg materiat w punktach decyzyjnych i wskazuja czynnosci kontrolne oraz
potencjalne btedy.
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Modut lll. Warsztat ze stabilizatorami - odtwarzalnos¢ utozenia

Praca w trzech zespotach maksymalnie piecioosobowych na kartach przypadkéw
obejmujgcych okolice gtowy i szyi, klatki piersiowej lub piersi oraz miednicy. W zaleznosci od
dostepnego wyposazenia uczestnicy dobierajg stabilizatory, odtwarzajg uktad elementéw na
stole demonstracyjnym, wskazujg punkty kontroli symetrii i podparcia, oceniajg komfort oraz
przewiduja typowe Zrodta niepowtarzalnosci. Kazdy zespot opracowuje krotka instrukcje
utozenia z oznaczeniem akcesoriow, punktéw referencyjnych i warunkéw wymagajgcych
przerwania procedury. Nie wykonuje sie formowania masek ani czynnosci wymagajacych
urzadzen klinicznych.

Modut IV. Zdalna demonstracja ARIA i weryfikacja dokumentacji

Prowadzacy prezentuje system ARIA z jednego komputera na wspolnym ekranie, korzystajac z
konta szkoleniowego, przypadku testowego albo danych udostepnionych zgodnie z zasadami
jednostki. Na podstawie list kontrolnych zespoty wskazujg, gdzie zweryfikowaé¢ tozsamosé,
kurs i plan leczenia, lokalizacje i strone, dawke i numer frakcji, status zatwierdzenia, instrukcje
utozenia, stabilizatory, bolus, protokét obrazowania, uwagi i historie realizacji. Omawiany jest
réwniez przeglad obrazéw weryfikacyjnych i dokumentowanie korekt. Uczestnicy nie loguja sie
indywidualnie i nie wprowadzajg zmian w danych klinicznych; w razie braku potaczenia
wykorzystywane jest przygotowane nagranie ekranowe lub zestaw zrzutéw.

Modut V. Ocena obrazéow kV/MV/CBCT i interpretacja korekt

Omowienie orientacji obrazéw, pola obrazowania, jakosci i widocznosci struktur, a takze
doboru obszaru rejestracji. Uczestnicy poréwnujg dopasowanie do struktur kostnych i tkanek
miekkich, rozpoznajg korekty translacyjne i rotacyjne oraz analizujg znaczenie konwencji osi
stosowanej w danym systemie. Przedstawione zostajg typowe artefakty, uciecie anatomii,
ruch, nieprawidtowy zakres CBCT i zmiany anatomiczne. Decyzje sg odnoszone do lokalnych
toleranciji i procedur, bez wprowadzania jednego uniwersalnego progu korekty.

Modut VI. Warsztat przypadkow IGRT - analiza obrazu i decyzja

Zespoty analizujg zanonimizowane materiaty szkoleniowe: pary obrazow kV/MV, przekroje lub
krétkie sekwencje CBCT oraz obrazy referencyjne dla réznych lokalizacji. W kazdym przypadku
sprawdzajg identyfikatory i jakos¢ materiatu, okreslajg strategie dopasowania, rozpoznajg
niezgodnos$¢, interpretujg proponowane korekty i wybierajg dziatanie: akceptacja, korekta,
ponowne obrazowanie, odtworzenie utozenia albo konsultacja. Przypadki obejmujg miedzy
innymi rotacje, przesuniecie stabilizatora, zmiane wypetnienia pecherza lub odbytnicy, réznice
utozenia barkéw, zmiane anatomii i obraz niewystarczajgcy do oceny. Wyniki sg pordwnywane
miedzy zespotami, a wybrany przypadek prowadzacy prezentuje we wspolnym podgladzie ARIA
lub na nagraniu.
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Modut VIl. Bezpieczenstwo, scenariusz zintegrowany i ewaluacja

Analiza zdarzehn potencjalnych: niezgodnos¢ tozsamosci, lokalizacji lub planu, brak
wymaganego stabilizatora albo bolusa, korekta o nieoczekiwanej wartosci lub znaku,
rozbieznos¢ miedzy obrazem a dokumentacja, ryzyko kolizji i istotna zmiana anatomii.
Uczestnicy stosujg zasade STOP, komunikacje zamknietej petli i wtasciwag sciezke eskalacji. W
scenariuszu zintegrowanymtaczg informacje z filmu, instrukcji utozenia, ARIA i obrazu IGRT, po
czym dokumentujg decyzje. Zakonczenie obejmuje omowienie scenariusza, utrwalenie zasad,
pytania oraz pisemnag walidacje efektéw uczenia sie.

Walidacja zewnetrzna:

Egzamin w formie pisemnego testu kompetencyjnego obejmujacego 18 pytan, w tym pytania
oparte na krotkich scenariuszach i obrazach. Numery pytan 1-18 przypisano do kryteriéw w
tabeli efektow uczenia sie. Warunek zaliczenia okresla organizator zgodnie z przyjetymi
zasadami walidacji.

METODY REALIZACJI WARSZTATU

Szkolenie taczy krétkie wprowadzenia teoretyczne, analize filmow instruktazowych z aparatow
terapeutycznych, demonstracje prowadzgcego, ¢éwiczenia ze stabilizatorami, prace na
obrazach kV/MV/CBCT, zdalny pokaz systemu ARIA, studia przypadkéw, scenariusze
bezpieczenstwa i dyskusje moderowana. Maksymalnie 15 uczestnikéw pracuje w trzech
zespotach po pieé¢ osdb. Wspédlny dostep do ARIA odbywa sie z jednego komputera przez
projektor lub duzy ekran; zespoty rozwigzujg zadania na listach kontrolnych, a system
obstuguje prowadzagcy. Materiaty kliniczne muszg byé¢ zanonimizowane albo udostepnione
zgodnie z procedurami jednostki. Organizator przygotowuje takze materiaty zapasowe na
wypadek braku potgczenia. Przerwy organizacyjne nie sg wliczane do 360 minut
dydaktycznych.

KOMPETENCJE ROZWIJANE DZIEKI SZKOLENIU

1. Przygotowanie pacjenta do IGRT i zapewnienie odtwarzalnosci utozenia z wykorzystaniem
stabilizatoréw.

2. Ocena obrazéw weryfikacyjnych kV/MV/CBCT i podejmowanie bezpiecznych decyzji w
procesie IGRT.

3. Weryfikacja dokumentacji w systemie ARIA, reagowanie na niezgodnosci i komunikacja w
zespole radioterapeutycznym.
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EFEKTY UCZENIA SIE | WSKAZNIKI ICH WERYFIKACJI:

wiedza / Kryterium weryfikacji
TRl EfSRtLEzan A e umiejetnoéf:i / | (warunek uznania efektu)
kompetencje P - podstawowy
spoteczne Z - zaawansowany
P - wskazuje cel IGRT oraz
Charakteryzuije role podstawowe zastosgwania
IGRT, rodzaje obrazowania kV, MV i CBCT
obrazowaniai . Z - poréwnuje mozliwosci i
przebieg wiedza ograniczenia metod oraz
przygotowania na wyjasnia znaczenie
aparacie optymalizacji dawki
terapeutycznym obrazowe;j i lokalnych
protokotow
P - dobiera podstawowe
stabilizatory oraz wskazuje
|. Przygotowanie Etzz':irzztoryi punkty kontroli symetrii,
pacjenta do . podparcia, komfortu i
IGRTi opracowuje o o odtwarzalnosci
zapewnienie gdtwarzglna o umiejetnosci —
odtwarzalnodci mstrukCJ,e; utqzema Z_' rozpoznaje zr,oqta o
Utozenia dla okreslone;j nlepowtgrzalno.sm utozenia i
lokalizacji proponuje bezpieczne
dziatania korygujgce w
warunkach symulowanych
P - stosuje jasny instruktaz,
Prowadzi potwierdza tozsamos¢ i
przygotowanie z zakres procedury oraz
zachowaniem _ respektuje komfort pacjenta
bezpieczenstwa, kompetencje . .
comfortu spoteczne Z - uzasadnia przerwfsmle
) ) procesu lub wezwanie
prawictowe; wsparcia w sytuacii ryzyka,
komunikacii braku wspétpracy lub
niezgodnosci danych
P - rozr6znia obraz
referencyjny i biezacy,
Il. Ocena o dopasowanie kostne i tkanek
obrazéw W_yJasnla. ;asady, miekkich oraz korekty
weryfikacyjnych .rejestracn c?'brazow,' . translacyjne i rotacyjne
i podejmowanie mterpr'etaCJ’l I.<orekt i wiedza . — t
decyzjiw oceny jakosci - WYJaS,ma wptyw _
) materiatu artefaktow, pola obrazowania,
procesie IGRT anatomii zmiennej i
konwencji osi na
wiarygodnosé rejestracji
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wiedza / Kryterium weryfikacji
Kompetencja Efekt uczenia sie umlejetnosFl / | (warunek uznania efektu)

kompetencje P - podstawowy

spoteczne Z - zaawansowany

Analizuje przypadek
IGRT i wybiera
bezpieczne
postepowanie

umiejetnosci

P - ocenia jakosc¢ i orientacje
obrazéw oraz identyfikuje
podstawowa niezgodnosc¢
utozenia

Z - interpretuje korekty i
wybiera: akceptacje, korekte,
ponowne obrazowanie lub
eskalacje zgodnie z
procedurg

Rozpoznaje granice
samodzielnej oceny

P - zgtasza obraz
niewystarczajacej jakosci lub
wynik poza przyjetym
zakresem zamiast
podejmowac nieuprawniong
decyzje

I1l. Weryfikacja
dokumentacji w
ARIAi

bariery
bezpieczenstwa
procesu

) . ! kompetencje
i wspotpracuje w 1
sytuacji spoteczne Z - uzasadnia konsultacje przy
niejednoznacznej zmianie anatomii,
rozbieznosci miedzy obrazem
a dokumentacja lub
podejrzeniu btedu
systemowego
P - wskazuje dane
Charakteryzuje Wymagajat.:e k(?ntroli: kurs,
kluczowe plan, lokalizacje, dawke,
informacje w frak.cje., sfcatus zatwie.rdzenia,
systemie ARIA i wiedza utozenie i obrazowanie

Z - wyjasnia ryzyko
wynikajace z rozbieznosci
danych, statuséw, instrukcji
utozenia i historii realizacji

niezgodnos¢

bezpiec?na P - wykorzystuje liste
realizacja kontrolng do odnalezienia
procesu i isuj
P Sotorapii Weryfikuje klugzowych danych i zapisuje
przypadek w ARIA, WYI’IIk o'ceny oraz wykonane
dokumentuje ocene . L. dziatanie
. . . umiejetnosci
I rozwigzuje Z -taczy dane z ARIA,
symulowang

instrukcje utozenia i obraz
IGRT, identyfikuje rozbieznosé
oraz proponuje dalsze
postepowanie
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wiedza / Kryterium weryfikacji

umiejetnosci/ | (warunek uznania efektu)
kompetencje P - podstawowy
spoteczne Z - zaawansowany

Kompetencja Efekt uczenia sie

P - stosuje zasade STOP i
komunikacje zamknietej petli
oraz zachowuje poufnosé

Komunikuje - )

niezgodnosci materiatow szkoleniowych
] I kompetencije

chroni dane i spoteczne | Z- uzasadnia eskalacje i

wspiera kulture

; ) zgtoszenie zdarzenia
bezpieczenstwa

potencjalnego, wskazujac
zakres dokumentacji oraz role
cztonkow zespotu
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