
 

 

 

Sosnowiec, dnia .............................. 

................................................... 

               Imię i nazwisko 

Studia stacjonarne/niestacjonarne* 
 

         Bezpieczeństwo i higiena pracy 

               Kierunek studiów 

 

..................................................... 

            Nr albumu/legitymacji                          
 

 WNIOSEK O ZALICZENIE PRAKTYK NA PODSTAWIE 

ZATRUDNIENIA/PROWADZENIA DZIAŁALNOŚCI 

GOSPODARCZEJ* 
Zwracam się z prośbą o zaliczenie wykonywanej przeze mnie pracy  

w ................................................................................................................................................................ 

…………………………………………………………………………………………………………… 

(wpisać pełną nazwę i adres zakładu pracy/przedsiębiorstwa) 

w okresie od ................................................................ do ....................................................................... 

(okres zatrudnienia)  jako praktyki studenckiej. 

Pracę wykonywałem /łam w ramach ………...……………………………........…………..................... 

wpisać rodzaj zatrudnienia, (np. umowa o pracę, umowa zlecenia, staż , wolontariat lub inny) lub 

rodzaj prowadzonej działalności gospodarczej 

Jednocześnie, po zapoznaniu się z ramowym programem praktyki, oświadczam, że charakter 

wykonywanych przeze mnie obowiązków odpowiada programowi praktyki. Do wniosku załączam 

stosowne zaświadczenie z zakładu pracy /oświadczenie wraz wypisem z CEiDG/ inne  

………………………………….....................................................**. 

 

.......................................................................... 
data i czytelny podpis studenta/studentki 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

Decyzja Opiekuna Praktyk (WYPEŁNIA UCZELNIA): 

 

Na podstawie art. 67 ust. 7 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. prawo o szkolnictwie wyższym i nauce 

(Dz.U. z 2022 r., poz. 574 z późń. zm) w związku z  § 19 regulaminu praktyk studenckich Akademii 

Humanitas w Sosnowcu po rozpatrzeniu wniosku 

• zaliczam praktykę studencką część I, część II, część III* w oparciu o przedłożone dokumenty* 

• nie zaliczam praktyki studenckiej* 

 

............................................................. 
data i czytelny podpis Opiekuna z ramienia uczelni 

* niepotrzebne skreślić 

** wpisać jakie 

 

 

 

 

 

 

 

                   



 

 

  ………………..., dnia……..…………………… 

 

Pieczęć zakładu pracy 

      

 

ZAŚWIADCZENIE 

 

Niniejszym zaświadcza się, że Pan/Pani* 

……………………………………………………………………………………………….………….. 

ur. ….............………...................... w(e) ….........................................................................……………. 

w okresie od ............................. do ............................. jest/był* (a) zatrudniony (a) w  

………………………………………......................................................……………………………......

.................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 
(nazwa i adres zakładu pracy) 

w dziale ..................................................................................................................................................... 

na stanowisku ........................................................................................................................................... 

W okresie zatrudnienia pracownik wykonywał następujące czynności**: 

……………………………………………………..……........................................................……….….

…………………..………………………………………………………………………………………

…………………………………………………….………………………….………….………………

………………………………………..……........................................................……….……………….

……………………………………………..……........................................................……….…………

…………………………………………………..……........................................................……….……

…………………………………….……………………..…….................................................................

........…………………………………………….…..........................................................................……

….………………………………………………………………..…….....................................................

.....……….….………….............................................................................................................................

................................................……………………………………………………..……..........................

.............................……….………………………………………………………………..…....................

....................................……….……………..…………………………………………………..…….......

.................................................……….……………………………………………………………..…… 

* niepotrzebne skreślić 

** wskazać czynności odpowiadające zakresowi praktyki 

 
 

............................................................. 
Podpis i pieczęć osoby uprawnionej 

 

 



 

 

  ………………..., dnia……..…………………… 

 

................................................... 

               Imię i nazwisko 

      

 

OŚWIADCZENIE 

 

Niniejszym oświadczam, iż  od dnia ............................ prowadzę działalność gospodarczą  

………………………......................................................……………………………............................. 

................................................................................................................................................................... 
(nazwa i adres firmy) 

 

Przedmiot prowadzonej przeze mnie działalności gospodarczej stanowi: 

……………………………………………………..……........................................................……….….

…………………..………………………………………………………………………………………

…………………………………………………….………………………….………….………………

………………………………………..……........................................................……….……………….

……………………………………………..……........................................................……….…………

…………………………………………………..……........................................................……….……

…………………………………….……………………..…….................................................................

........…………………………………………….…..........................................................................……

….………………………………………………………………..…….....................................................

.....……….….………….............................................................................................................................

................................................……………………………………………………..……..........................

.............................……….………………………………………………………………..…....................

....................................……….…………………………………………………………………………...

…………………………………………………..……………………………………………………...... 

Do oświadczenia dołączam wypis z Centralnej Ewidencji i Informacji o Działalności Gospodarczej 

* niepotrzebne skreślić 
 
 

 

 

............................................................. 
data i czytelny podpis studenta/studentki 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

Imię i nazwisko studenta …………………………………………….. 

Oceniane efekty uczenia się prezentowane w trakcie  wykonywania 

obowiązków zawodowych, czyli czy student 

Ocena stopnia osiągnięcia 

przez studenta założonych 

efektów uczenia się 

(w skali ocen: 2, 3, +3, 4, +4, 5) 

WIEDZA 

zna i rozumie w stopniu zaawansowanym wybrane 

zagadnienia z zakresu nauk inżynieryjno-technicznych 

związane z bezpieczeństwem i higieną pracy w odniesieniu do 

zadań praktycznych, 

 

zna i rozumie w stopniu zaawansowanym   zasady 

funkcjonowania systemów zarządzania bezpieczeństwem i 

higieną pracy zgodne z normami krajowymi i 

międzynarodowymi, w tym zarządzania kryzysowego w 

odniesieniu do zadań inżynierskich, 

 

zna i rozumie w stopniu zaawansowanym szczegółowe 

zagadnienia dotyczące bezpieczeństwa pracy,  w tym 

ergonomii na stanowiskach pracy w rożnych działach 

gospodarki, z wykorzystaniem koncepcji zrównoważonego 

rozwoju, wykorzystuje tę wiedzę w działalności praktycznej, 

 

UMIEJĘTNOŚCI 

potrafi integrować wiedzę teoretyczną z zakresu nauk 

współpracujących z bezpieczeństwem i higieną racy w celu 

rozwiązywana złożonych problemów w działalności 

zawodowej, 

 

potrafi planować i przeprowadzać pomiary i symulacje, 

posiada umiejętności opracowania dokumentacji z realizacji 

zadań inżynierskich i omówienia wyników oraz potrafi 

przygotować, zinterpretować i zaprezentować uzyskane 

wyniki i własne wnioski, 

 

potrafi wykorzystać nabytą wiedzę i doświadczenie zdobyte w 

środowisku zawodowym do tworzenia ergonomicznych 

stanowisk pracy, potrafi zarządzać bezpieczeństwem pracy i 

PPOŻ, na stanowiskach pracy w różnych działach gospodarki, 

w tym przy wytwarzaniu i przetwarzaniu materiałów, 

 

potrafi pozyskiwać wiedzę z fachowej literatury, baz danych 

oraz innych źródeł, a także analizować i interpretować 

uzyskane informacje, wyciągać wnioski i formułować opinie 

 

potrafi formułować i rozwiązywać zadania inżynierskie, 

uwzględniając ich aspekty systemowe oraz środowiskowe, 

prawne, etyczne i ekonomiczne, w tym ocenę ekonomiczną 

proponowanych rozwiązań, 

 

potrafi, w sposób twórczy i kompetentny,  uczestniczyć w 

projektowaniu obiektów i rozwiązań technicznych w taki 

sposób, by minimalizować możliwość i rozmiar ich 

negatywnego oddziaływania na otoczenie (ludzi, środowisko 

naturalne oraz dobra cywilizacji), 

 

potrafi pracować indywidualnie i grupowo, w tym w zespole 

interdyscyplinarnym, uwzględnia możliwości i ograniczenia 

osób o specjalnych potrzebach,  umie oszacować czas 

potrzebny na realizację zleconego zadania oraz dotrzymywać 

terminów realizacji, potrafi wykorzystać w praktyce narzędzia 

do ergonomicznej oceny stanowisk pracy, 

 

potrafi porozumiewać się przy użyciu różnych technik oraz 

specjalistycznej terminologii w środowisku zawodowym i w 

innych środowiskach, potrafi aktywnie uczestniczyć w 

debacie, prezentując i uzasadniając swoje stanowisko, a także 

oceniając opinie innych osób, 

 



 

 

potrafi rozwiązywać praktyczne problemy związane z 

zadaniami inżynierskimi, korzystając ze standardów i norm 

inżynierskich, w szczególności w oparciu o zdobyte w 

środowisku zajmującym się zawodowo działalnością 

inżynierską, doświadczenie, 

 

 

KOMPETENCJE 

SPOŁECZNE 

jest gotów do ciągłego podnoszenia kwalifikacji zawodowych 

i społecznych, docenia znaczenie wiedzy i rolę ekspertów w 

rozwiązywaniu problemów zawodowych, 

 

jest gotów do wykonywania zadań inżynierskich, ma 

świadomość ważności roli inżyniera bezpieczeństwa i higieny 

pracy w zakładzie pracy i wpływu jego działalności na 

środowisko, 

 

jest gotów do doskonalenia umiejętności miękkich, 

przestrzegania etyki zawodowej oraz poszanowania 

różnorodności poglądów i kultur, 

 

jest gotów do podjęcia odpowiedzialności za podejmowane 

decyzje i rolę profesjonalizmu w wykonywanych zadaniach 

inżynierskich, 

 

jest gotów do podjęcia odpowiedzialności za wykonywaną 

własną pracę oraz za pracę wykonywaną w zespole, zachowuje 

założenia koncepcji zrównoważonego rozwoju, 

 

jest gotów do pełnienia  społecznej roli absolwenta wyższej 

uczelni oraz przekazywania społeczeństwu informacji 

dotyczących korzyści z przestrzegania zasad BHP w sposób 

powszechnie zrozumiały, działając na rzecz społeczeństwa i 

interesu publicznego propaguje kulturę bezpieczeństwa. 

 

jest gotów do działania zawodowego ze świadomością wpływu 

techniki i technologii na środowisko, stosunki międzyludzkie, 

bezpieczeństwo pracy i poziom życia społeczeństwa. 

Podejmując decyzje, bierze pod uwagę te aspekty swojej 

działalności. 

 

 

 

 

 

 

 ...……………………….…………………..…………… 
(data, podpis i pieczęć osoby uprawnionej) 

 


