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ІНСТРУКЦІЯ ЩОДО РЕАЛІЗАЦІЇ ПРАКТИКИ
INSTRUKCJA REALIZACJI PRAKTYKI
	1. Zapoznanie się z Regulaminem praktyki dostępnym na stronie internetowej uczelni.
	1. Ознайомлення з Положенням про практику, доступним на офіційному вебсайті навчального закладу.

	2. Zgłoszenie praktyki w dziale praktyk, poprzez złożenie uzupełnionego oświadczenia o zgodzie na realizację praktyki minimum 21 dni przed rozpoczęciem realizacji praktyki.
	2. Подання заяви про проходження практики до відділу практик шляхом подання заповненої заяви про згоду на реалізацію практики не пізніше ніж за 21 днів до початку практики.

	3. Praktyka niezgłoszona w dziale praktyk jest NIEWAŻNA!!!
	3. Практика, яка не була заявлена у відділі практик, є НЕДІЙСНОЮ!!!

	4. Odbiór skierowania z działu praktyk i przedłożenie go w instytucji/firmie, gdzie realizowana jest praktyka.
	4. Отримання направлення у відділі практик та передання його до установи/компанії, де буде проходити практика.

	5. Złożenie oryginału uzupełnionego dziennika praktyki w dziale praktyk niezwłocznie po zakończeniu realizacji praktyki.
	5. Подання оригіналу заповненого щоденника практики до відділу практик одразу після завершення практики.





ЩОДЕННИК ПРАКТИКИ
DZIENNIK PRAKTYKI 
СПЕЦІАЛЬНІСТЬ: Психологія
KIERUNEK: PSYCHOLOGIA
Ім'я та прізвище студента:	
Imię i nazwisko studenta 
Номер студентської ID карти:	
Numer albumu
Семестр навчання:	
Semestr studiów 
Спеціалізація:		
Specjalność: 
Керівник у закладі/організації:	
Opiekun w Instytucji 

	Назва підприємства
(печатка) 
Nazwa zakładu pracy
(pieczęć)
	

	Підтвердження початку практики
Potwierdzenie rozpoczęcia praktyki 
	Дата / data
	Печатка і підпис / pieczęć i podpis

	Підтвердження закінчення практики
Potwierdzenie zakończenia praktyki

	Дата / data
	Печатка і підпис / pieczęć i podpis

	Кількість відпрацьованих годин: / Liczba zrealizowanych godzin:

	Підпис та печатка керівника практики – психолога:
Podpis i pieczęć opiekuna praktyki – psychologa:



Опікун від Університету	
Opiekun z ramienia Uczelni 
Практику зараховано	
Praktykę zaliczono 	(Дата, підпис опікуна від Університету)/(Data, podpis Opiekuna z ramienia Uczelni)


КАРТА ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ, ОТРИМАНИХ ПІД ЧАС ПРОХОДЖЕННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ ПРАКТИКИ
KARTA OCENY EFEKTÓW UCZENIA SIĘ UZYSKANYCH PODCZAS REALIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH
	Ім'я та прізвище студента:
Imię i nazwisko studenta:



	ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ:
OCENA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ:

	Як Ви оцінюєте теоретичні знання студента(-ки), продемонстровані під час практики?*
Jak ocenia Pani/Pan wiedzę merytoryczną studenta(-ki) zaprezentowaną w ramach praktyki? *

	Під час проходження практики студент демонструє знання у таких аспектах:
Student w trakcie realizacji praktyk wykazuje się wiedzą dotyczącą:
	негативна
negatywna
	задовільна
dostateczna
	добра
dobra
	дуже добра
bardzo dobra

	rodzaju i charakteru problemów oraz zadań pojawiających się w działalności praktycznej (zawodowej) w różnych środowiskach i kontekstach społecznych;
	Типів і характеру проблем та завдань, що виникають у практичній (професійній) діяльності в різних середовищах і соціальних контекстах;
	
	
	
	

	środowisk (organizacji, instytucji, struktur społecznych), w których możliwa jest i pożądana działalność praktyczna (zawodowa);
	Середовищ (організацій, установ, соціальних структур), у яких можлива та бажана практична (професійна) діяльність;
	
	
	
	

	norm prawnych i przepisów regulujących funkcjonowanie placówki, w jakiej realizowana jest określona działalność praktyczna;
	Правових норм і положень, які регулюють функціонування установи, де здійснюється відповідна практична діяльність;
	
	
	
	

	konsekwencji naruszenia obowiązujących przepisów dotyczących działań będących w zakresie zadań psychologa;
	Наслідків порушення чинних норм, що стосуються діяльності в межах обов’язків психолога;
	
	
	
	

	Procesu diagnostycznego /interwencyjnego oraz jego specyfiki, metod i narzędzi właściwych dla wybranego obszaru psychologii stosowanej; zna podstawy i zasady opiniowania psychologicznego w tych obszarach działalności praktycznej;
	Процесу діагностики/втручання, його специфіки, методів та інструментів, характерних для обраної галузі прикладної психології;Знає основи та принципи складання психологічних висновків у цих сферах практичної діяльності.
	
	
	
	

	

	
	
	
	

	Як Ви оцінюєте навички студента(-ки), продемонстровані під час практики?*
Jak ocenia Pani/Pan umiejętności studenta(-ki) zaprezentowane w ramach praktyki? *

	
	негативна
negatywna
	задовільна
dostateczna
	добра
dobra
	дуже добра
bardzo dobra

	Potrafi zaplanować proces diagnostyczny/interwencyjny w odniesieniu do problemów psychologicznych właściwych dla określonego obszaru psychologii stosowanej (tzn. potrafi formułować problemy i hipotezy) oraz wskazać adekwatne do ich weryfikacji metody diagnostyczne;
	Здатний(-а) спланувати процес діагностики/втручання стосовно психологічних проблем, характерних для певної галузі прикладної психології (тобто здатний(-а) формулювати проблеми та гіпотези), а також визначити методи діагностики, адекватні для їх перевірки;
	
	
	
	

	Potrafi przeprowadzić badanie psychologiczne/plan oddziaływań interwencyjnych posługując się metodami stosowanymi w praktyce diagnostycznej, badawczej lub eksperckiej;
	Здатний(-а) провести психологічне обстеження/план втручання, використовуючи методи, що застосовуються у діагностичній, дослідницькій або експертній практиці.
	
	
	
	

	Potrafi zinterpretować zebrane dane empiryczne oraz na podstawie wyników przeprowadzonej diagnozy podjąć odpowiedzialne decyzje odnośnie dalszej pracy z pacjentem/klientem/uczniem/pracownikiem;
	Здатний(-а) інтерпретувати зібрані емпіричні дані та на основі результатів проведеної діагностики прийняти відповідальні рішення щодо подальшої роботи з пацієнтом/клієнтом/учнем/працівником;
	
	
	
	

	Potrafi w sposób komunikatywny i zrozumiały dla zleceniodawców sporządzić opinię psychologiczną lub przygotować projekt interwencyjny, lub zaproponować strategie sprawdzania jego skuteczności;
	Здатний(-а) у зрозумілій і доступній для замовників формі скласти психологічний висновок, підготувати проєкт втручання або запропонувати стратегії перевірки його ефективності.
	
	
	
	

	Posiada umiejętność identyfikowania problemów wymagających współpracy interdyscyplinarnej oraz posiada przygotowanie do współdziałania ze specjalistami z innych dziedzin.
	Має навички ідентифікації проблем, які потребують міждисциплінарної співпраці, та підготовлений(-а) до взаємодії зі спеціалістами з інших галузей.
	
	
	
	

	





Чи, на Вашу думку, студент має соціальні компетенції, необхідні для виконання професійної діяльності?*
Czy zdaniem Pani/Pana Student posiada kompetencje społeczne przydatne do wykonywania zawodu? *

	
	TAK
	NIE

	Jest uwrażliwiony (-na) na problemy osób i grup społecznych znajdujących się w trudnym położeniu lub w szczególnej sytuacji życiowej, aktywnie inicjuje lub wspiera wszelkie inicjatywy sprzyjające tworzeniu optymalnych warunków życia w różnych środowiskach (rodzinnym, zawodowym) szanując jednocześnie indywidualne systemy wartości, lokalne tradycje i kulturę danej społeczności, organizacji lub instytucji;
	Чутливий(-а) до проблем осіб і соціальних груп, які опинилися у складному становищі або в особливих життєвих обставинах; активно ініціює або підтримує всі ініціативи, що сприяють створенню оптимальних умов життя в різних середовищах (сімейному, професійному), поважаючи при цьому індивідуальні системи цінностей, місцеві традиції та культуру відповідної спільноти, організації чи установи.
	
	

	Jest otwarty (-ta) na współpracę na zasadach równości ze specjalistami z innych dziedzin; posiada kompetencje społeczne pozwalające na pracę w zespołach interdyscyplinarnych z jednoczesnym uwrażliwieniem na problemy i dylematy etyczne pojawiające się w działalności profesjonalnej psychologa w różnych obszarach zastosowania wiedzy psychologicznej, również w perspektywie interdyscyplinarnej w relacjach psycholog-klient, psycholog-inny psycholog, psycholog- specjalista w innej dziedzinie, psycholog- społeczeństwo (również w odniesieniu do mediów i polityki).
	Відкритий(-а) до співпраці на засадах рівності з фахівцями з інших галузей; має соціальні компетенції, які дозволяють працювати у міждисциплінарних командах, проявляючи водночас чутливість до проблем і етичних дилем, що виникають у професійній діяльності психолога в різних сферах застосування психологічних знань, зокрема у міждисциплінарному контексті у відносинах психолог-клієнт, психолог-інший психолог, психолог-фахівець з іншої галузі, психолог-суспільство (включаючи медіа та політику).
	
	

	Ma świadomość poziomu swojej wiedzy i umiejętności, rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje samooceny własnych kompetencji i doskonali umiejętności, wyznacza kierunki własnego rozwoju i kształcenia.
	Усвідомлює рівень своїх знань і навичок, розуміє необхідність постійного професійного вдосконалення та особистісного розвитку, здійснює самооцінку власних компетенцій і вдосконалює свої навички, визначає напрями свого розвитку та навчання.
	
	

	Інші зауваження щодо студента:
Inne uwagi o studencie:






 ……………………………………				…………………………………
	Печатка Установи/Організації 	Підпис та печатка керівника практики   
	Pieczęć Placówki/ Instytucji	Podpis i pieczęć opiekuna prakty
* Прохання поставити X, визначаючи рівень знань, навичок та соціальних компетенцій Студента.
* Prosimy postawić X określając stopień wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych Studenta.
КАРТА САМООЦІНКИ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ, ОТРИМАНИХ ПІД ЧАС ПРОХОДЖЕННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ ПРАКТИКИ
KARTA SAMOOCENY EFEKTÓW UCZENIA SIĘ UZYSKANYCH PODCZAS REALIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH
	Ім'я та прізвище студента:	
Imię i nazwisko studenta

	Символ результату навчання
Symbol efektu uczenia się
	негативна
negatywna
	задовільна
dostateczna
	добра
dobra
	дуже добра
bardzo dobra

	E1_W
	Posiadam wiedzę na temat specyfiki stosowanych metod diagnozy i pomocy psychologicznej w wybranych instytucjach. 
	Володію знаннями про специфіку застосовуваних методів діагностики та психологічної допомоги у вибраних установах.
	
	
	
	

	E1_U
	Posiadam umiejętność sformułowania problemu, postawienia hipotez diagnostycznych oraz doboru odpowiednich metod do rozwiązania problemu lub/i weryfikacji hipotez.     
	Маю навички формулювання проблеми, висування діагностичних гіпотез та вибору відповідних методів для вирішення проблеми або/та перевірки гіпотез.
	
	
	
	

	E2_U
	Potrafię nawiązać kontakt i aktywnie słuchać osoby w procesie diagnozy lub pomocy psychologicznej. 
	Здатний(-а) встановлювати контакт та активно слухати людину в процесі діагностики або психологічної допомоги.
	
	
	
	

	E3_U
	Potrafię sporządzić diagnozę integrującą dane uzyskane z różnych źródeł oraz odnieść się do systemów klasyfikacji chorób i teorii wyjaśniających psychopatologię.  
	Здатний(-а) скласти діагноз, інтегруючи дані, отримані з різних джерел, та співвіднести їх із системами класифікації хвороб і теоріями, що пояснюють психопатологію.
	
	
	
	

	E4_U
	Potrafię zaproponować metody wsparcia adekwatne do specyficznych trudności psychicznych lub społecznych doświadczanych przez klienta. 
	Здатний(-а) запропонувати методи підтримки, адекватні до специфічних психологічних або соціальних труднощів, які відчуває клієнт.
	
	
	
	

	E1_K
	Jestem świadom realiów pracy psychologa w wybranych instytucjach i własnego sposobu przeżywania kontaktu z osobami potrzebującymi pomocy.    
	Усвідомлюю реалії роботи психолога у вибраних установах і власний спосіб переживання контакту з особами, які потребують допомоги.
	
	
	
	

	E2_K
	Mam zdolność pracy w zespole mającym na celu diagnozę lub pomoc psychologiczną. Zachowuje zasady współpracy i etyki zawodowej, traktując współpracowników i klientów z należnym szacunkiem. 
	Маю здатність працювати в команді, спрямованій на діагностику або психологічну допомогу. Дотримуюсь принципів співпраці та професійної етики, ставлячись до співробітників і клієнтів з належною повагою.
	
	
	
	


	
Ім'я та прізвище студента:…………………………………………………………………………
Imię i nazwisko studenta
ТЕРМІН ТА ВИД ВИКОНУВАНИХ ЗАВДАНЬ
TERMIN I RODZAJ WYKONYWANYCH ZADAŃ
(Сторінку необхідно скопіювати стільки разів, скільки потрібно студенту)
(Stronę należy powielić tyle razy ile studentowi jest to potrzebne)
	Дата
Data
	Кількість годин
Liczba godzin
	Дії та заходи, виконані протягом кожного дня практики (примітки, спостереження та висновки)
Czynności i działania podejmowane w każdym dniu praktyki (uwagi, obserwacje i wnioski)

	
	
	

	Підпис керівника
Podpis opiekuna
	




	АНКЕТА САМООЦІНКИ СТУДЕНТА (АВТОАНАЛІЗ ТА АВТОРЕФЛЕКСІЯ ПІСЛЯ ПРОХОДЖЕННЯ ПРАКТИКИ)
ANKIETA SAMOOCENY STUDENTA (AUTOANALIZA I AUTOREFLEKSJA PO ODBYTYCH PRAKTYKACH)

	Чи практика дозволила Вам здобути або поглибити теоретичні знання? Прохання коротко обґрунтувати свою відповідь:
Czy praktyka pozwoliła Pani/Panu zdobyć lub pogłębić wiedzę merytoryczną? Proszę krótko uzasadnić swoją odpowiedź: 







	Чи практика дозволила Вам набути або розвинути соціальні компетенції? (наприклад, комунікабельність, відкритість, здатність працювати в команді тощо). Прохання коротко обґрунтувати свою відповідь:
Czy praktyka pozwoliła Pani/Panu nabyć lub rozwinąć kompetencje społeczne? (np. komunikatywność, otwartość, zdolność do pracy w grupie itp.). Proszę krótko uzasadnić swoją odpowiedź:







	Чи практика дозволила Вам набути або розвинути певні навички?
(наприклад, вміння виконувати конкретні завдання, вміння користуватися професійною термінологією тощо)Прохання коротко обґрунтувати свою відповідь:
Czy praktyka pozwoliła Pani/Panu nabyć lub rozwinąć określone umiejętności? (np. umiejętność wykonywania określonych zadań, umiejętność posługiwania się fachową terminologią itp.)   Proszę krótko uzasadnić swoją odpowiedź:







	Примітки:
Uwagi:





	Будь ласка, заповніть анкету щодо проходження практики у Віртуальному університеті.
Підтверджую, що анкету у Віртуальному університеті заповнено.
Proszę o uzupełnienie ankiety dotyczącej przebiegu praktyki w Wirtualnej Uczelni.
Potwierdzam uzupełnienie ankiety w Wirtualnej Uczelni:

………………………………………………
(дата і підпис студента)
	(data i podpis studenta)





	ПІДТВЕРДЖЕННЯ
POTWIERDZENIE
надання повного комплекту документів з студентської практикида
oddania kompletu dokumentów z praktyki studenckiej

	
Номер ID карти студента	
Nr albumu

	
Прізвище	
Nazwisko

	
Ім'я	
Imię

	Місце проходження практики
Miejsce odbywania praktyki 
	
………………...…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

	

			
                    (дата)                                                                                               (печатка та підпис працівника Відділу практик)
                    (data)                                                                                                  (pieczątka i podpis pracownika Działu Praktyk)
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