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Szersza definicja obszaru pomocowego:

Dos$wiadczenie zawodowe w obszarze pomocowym rozumie si¢ udokumentowana, minimum
roczng aktywno$¢ zawodowa kandydata, realizowang po ukonczeniu studiow kierunkowych
(psychologia, pedagogika, praca socjalna, medycyna Iub pokrewne), polegajacag na
bezposrednim lub posrednim $wiadczeniu wsparcia osobom w trudnej sytuacji zyciowej,
psychicznej lub zdrowotne;j.

Doswiadczenie to moze mie¢ charakter zar6wno zawodowy, jak i wolontariacki lub stazowy,
pod warunkiem, ze odbywato si¢ w instytucjach, organizacjach lub podmiotach prowadzacych
dziatania pomocowe.

Za obszar pomocowy uznaje si¢ m.in.:

e prace w poradniach zdrowia psychicznego, osrodkach terapii uzaleznien, centrach
interwencji kryzysowej, oddziatach psychiatrycznych lub psychoterapeutycznych;

e dziatalno$¢ w osrodkach pomocy spotecznej, centrach wsparcia, domach dziecka,
os$rodkach interwencji rodzinnej;

e wspolprace z fundacjami, stowarzyszeniami lub organizacjami pozarzagdowymi
Swiadczacymi pomoc psychologiczna, pedagogiczng lub terapeutyczna;

e udzial w programach pomocowych dla os6b do$wiadczajacych przemocy, kryzysu
psychicznego, uzaleznien, wykluczenia spotecznego lub traum;

e prowadzenie warsztatow, grup wsparcia lub dzialan psychoedukacyjnych, rowniez w
ramach praktyk i stazy;

e prowadzenie warsztatow, treningdw lub sesji coachingowych w obszarze rozwoju
osobistego;

e dziatalno$¢ zawodowa jako trener biznesu, trener kompetencji migkkich, coach, mentor
lub facylitator rozwoju;

o inne formy pomocy psychologicznej i terapeutycznej, zatwierdzone przez Komisje
Rekrutacyjna na podstawie analizy CV 1 dokumentow towarzyszacych.

Doswiadczenie to musi by¢ wskazane w CV oraz — na zyczenie Komisji — potwierdzone
dodatkowymi dokumentami (np. zaswiadczenie od pracodawcy, umowa wolontariacka,
potwierdzenie odbycia stazu).
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